Kozlekedésre nevelés, oktatas

A modern neveléselmélet szerint a tanulasi tevékenység eredmeényességét az segqiti
leginkabb, ha oly mddon torténik, hogy potencialis oromforrassa tud valni az
ismeretszerzés, ezaltal a mindennapi élet részéve tud lenni az oktatasi rendszerbdl
kikerulve is, vagyis ezaltal a fokuszba a tanulasi folyamatok tamogatasa kerult. Ezen
EU oktatasi célkitiizés eszkbze az Egész életen at tartoé tanulas programja (Life Long
Learning113, LLL), amelyben egyarant teret kapnak az iskolarendszeri és az
iskolarendszeren  kivluli  képzési formak, valamint az informalis tudas
megszerzésének elismerése is. Az LLL altal biztositott tudastér lehetéséget nyit mind
a klasszikus neveléstudomany, mind a tovabbi tarstudomanyok — pl.: kognitiv
pszicholégia, neuroldgia, tudasmenedzsment, stb. —, szakmai muihelyek
egyuttmikodéséhez is.

A kozlekedésre nevelési ismeretek egységes rendszer(l fejlesztésének céljaval indult
a Koézuti Kézlekedésbiztonsagi Akcidprogram részeként az Eletiton Program (KTI),
mely a kulonféle kozlekedd korosztalyok szamara nyujt életkoruknak megfelelé
ismereteket a mindennapi biztonsagos kozlekedés elsajatitasahoz.

1. Gyermekek kozlekedésre nevelése

Azonos kozlekedési helyzet minden életkorban azonos dontést, cselekvést kivan,
ebben az értelemben nincs ,gyerek KRESZ”. Ugyanakkor minél fiatalabb korosztaly a
célcsoport, annal hangsulyosabban kell az életkori sajatossagokat figyelembe venni
a kialakitandd programok megalkotasa soran. Ezek ugyanis az atadhaté ismeretek
mellett behataroljak annak formajat, modszerét és a lehetséges csatornakat is.
Magyarorszagon az igényeket jelenleg mobil KRESZ parkok uzemeltetésével
foglalkoz6é vallalkozasok elégitik ki, melyek kil- és beltéren egyarant tudnak
megfeleld6 eszkodzoket biztositani az évodas és iskolas gyermekek oktatasahoz.
Ugyanakkor ez a forma a rendszerességet nem tudja biztositani.

1.1. Ovodas korosztaly

Alapvetdéen elmondhatd, hogy az évodas koruaknak nincs kialakult veszélyérzetuk,
egyszerre egy dologra fokuszalnak, a hallasuk még nem elég fejlett, hogy a forgalmi
zajokat iranyuk szerint megkulonboztessék, sem a sebességet, sem a tavolsagot
nem tudjdk még helyesen felmérni. 6-7 éves korra az érzékszervek
O0sszerendezetten kezdenek muikodni, er6sodik a térlatas, stabil lesz az
egyensulyérzék, a mozgas és finommozgasok jelentésen fejlédnek.

Az iskolaba szoktatas, az 6voda és iskola kozotti atmenet gordulékeny kezelésében
a kerékparozas, mint mozgasforma, j6 eszkoz lehet, |évén a kilonféle mozgasokkal —
igy példaul a kerékparozassal — j0l fejleszthet6 az elvontabb gondolkodas is.

Az o6vodai nevelés soran nincs kozponti moédszertan, a tantervet minden
intézmény maganak dolgozza ki. Az oktatas részét elsésorban a gyalogos
kozlekedési alapismeretek bemutatasa képezi. Szikséges a gyermekek egyes
részképességeinek magasabb szintre emelése, melynek segitségével személyiséguk
harmonikusabb modon képes a kozlekedési jelek, jelzések észlelésére,
feldolgozasara és a megfelel§ valasz alkalmazasara. Fontos lenne, hogy ha nem is
kozponti tanterv mentén, de legalabb meghatarozasra keruljenek a célok, s ezek
iranyaban torténjen elbrelépés.

Kiemelten fontos ebben az életkorban a szul6k szerepe, hiszen mindennapos
magatartasukkal alapvetéen belenevelik gyermekeiket egy bizonyos tipusu
kozlekedési szemléletbe, helyes példamutatasukkal nagymértékben tudjak formalni
azt. Az Eletiton Program részeként kidolgozasra keriilt egy kézikdnyv sziilék




szamara ,Ez nem gyerekjaték, Kézikbnyv sziilbknek 5 év alatti gyerekek biztonsagos
kbzlekedésre neveléeséhez’ cimmel.

Javasolt tevékenységek:

Az oOvodas koru gyermekek kézlekedeési nevelési céljainak és modszertananak
meghatarozasara kbézponti iranymutatas szilikseges, melynek soran a gyermekek
mellett a szlil6k ismereteinek bévitésére is figyelmet kell forditani.

1.2. Altalanos iskolai korosztaly

Az életkori sajatossagok szempontjabdl alapvetéen elkulonitendé a kisiskolas és
fels6 tagozatos korcsoport. Magyarorszagon az altalanos iskolai tantervben eddig
nem szerepelt a kozlekedési ismeretek oktatasa és szamonkeérése. Az oktatasi
intézmények kulon programok keretében bdvitették a tanuldk ismereteit. Komoly
fejlédést jelent, hogy 2013 6szétél a kerékparozas mar két kerettanterven belll is
valaszthatd lesz az iskolakban: Bejarhatdé Magyarorszag, BringaAkadémia. A
valaszthat6 kerettanterv heti 1 6raban, évi 32 foglalkozast biztosit. A BringaAkadémia
programban a 3-4. illetve 5-6. osztalyos tanulok megismerkedhetnek a KRESZ
alapjaival, a kerékparos technikai alapismeretekkel, gyakorlati ismeretekkel, a
kerékparos kodzlekedéssel. A Bejarhatdé Magyarorszag programban 6t jarmod kertlt
nevesitésre, melyek alkalmasak az orszag bejarasara: gyalogos, kerékparos, lovas,
vitorlas és turakenus. A jarmodok megismerése turazassal torténik, igy a szabadidé
mozgassal tortend kitoltésére is motival, ezaltal jarulva hozza a népesség egyre
romlo testi és mentalis egészségi allapotanak javitdsahoz, egy egészségesebb
tarsadalom megteremtéséhez. Tovabbi informaciok erhet6k el a
www.vuelta.hu/bringaakademia és a www.oktatas.hu oldalakon. Az elmult években
egyre tobb — iskolarendszeren kivuli — oktatasi program indult altalanos iskolasok
szamara. Az egyik legrégibb a ,BringaSuli”. A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium
tamogatasaval zajlé program célja az, hogy elméleti és gyakorlati képzés soran
megtanitsa a gyerekeknek a biztonsagos kozlekedés alapjait. Az elméleti és
gyakorlati tananyag kialakitasa soran a hazai tapasztalatok mellett, a nagy-britanniai
BikeAbility programok és a svajci ProVelo modszertanat hasznaltak fel és
fejlesztették tovabb a szervezdk. A képzési mddszertan 2011 6ta az EU tamogatasu
regionalis kerékparos fejlesztések, tajékoztatasi kotelezettségek részébe
integralédva makodik.

Az ORFK altal létrehozott ,,Az iskola rendére” programba a 2012/2013 tanévben 2774
oktatasi intézmény kapcsolodott be, 2110 renddr delegalasaval. A program célja az
altalanos iskolas diakok szamara érdekesebbé, kézzelfoghatdébba tenni a helyes
kozlekedés szabalyait. A programban résztvevd renddrok osztalyfénoki orakon,
szuli értekezleteken vesznek részt, vetélked6ket szerveznek. A delegalt rend6rok
fluoreszkalé szilikon karkotéket, fényvisszaver§ karpantokat, tornazsakokat,
lathatésagi mellényeket, matricakat, oktaté DVD-t, ,Tobias és Balambér kozlekedési
kalandjai” interaktiv hangoskonyveket osztanak szét, amiben mesefigurak kalandjain
keresztul mutatjak be a helyes kdzlekedést 4-7 éves gyerekeknek. A gyermekek,
amennyiben az NKH és a rend6érség munkatarsai kerékparjukat miszakilag rendben
talaljak, kerékparos igazolvanyt kapnak és ,szuperbringas” matricat ragasztanak ra.
Az oktatas mellett a rend6rok kozvetlen elérhetéséget (e-mail cim, telefon) is
biztositanak a didkok szamara, a folytonos kapcsolat fenntartasa érdekében. Az
iskola rendére program része a ,Szuperbringa’ program, melynek keretében 300
ezer gyermek szamara kiosztasra kerult a ,Bringa kalauz® kézikdnyv, ami a
legfontosabb tudnivaldkat foglalja 6ssze a biztonsagos kerékparozasrol. A ,,Bringazz
a suliba” ,,Kerékparos busz” programok keretében az als6é tagozatos gyermekek



reggelenként egyutt kerékparoznak szul6i kiséretében az iskolaba, majd délutan

haza.

Hazankban a rendszervaltas elétt, a 70-es, 80-as években épultek ,,KRESZ

parkok”, melyek segitségével a gyermekek biztonsagos kornyezetben, jatékos

formaban tanulhattak meg a kdzlekedés szabalyait. Ezek a rendszervaltast kovetben
jellemzéen a fenntartds hianya miatt hasznalhatatlanna valtak. A kivételeket a civil

kurazsi mentette meg, példaul a varosligeti KRESZ park 2007-ben tortént felujitasat a

Szeretem Magyarorszagot Klub kezdeményezte tamogatdkat gydijtve.

Javasolt tevékenységek:

o A valaszthato kerettantervek népszerisitésére van sziikseg, valamint ezek egy
részének beépitésére a Nemzeti Alaptanterv kbtelezé oktatasi anyagaba. Fontos,
hogy a képzéseket megfelelé képzettséggel és ismeretekkel rendelkezd
Szakemberek végezzeék. Valamint ezeknek a szakembereknek a képzése és
fejlesztése biztositott legyen.

e Sziikséges nagyobb teriileti egységenként ,KRESZ parkok” létesitése, a
megléviék felujitasa és fenntartasa.

e Kiemelten fontos, hogy a gyermekek szamara az életkoruknak megfelelé
informaciotartalmu és pedagdogiai modszertanu oktatasi programok készliljenek.

1.3. Kozépiskolasok

A kozépiskolai oktatasban semmilyen szinten sem szerepelnek a kozlekedési

ismeretek. Egyes kozépiskolak tantermeikbe szerveznek kedvezményes KRESZ

oktatast, tamogatjak a jogositvany megszerzését. Ez azonban nem orszagos

gyakorlat. A 16. évuket betoltott személyek tehetnek KRESZ vizsgat (korabban ez 14

év volt) és vezethetnek segédmotoros kerékpart (AM kategorias jogositvany).

Javasolt tevékenységek:

e Amennyiben a KRESZ oktatas az alaptanterv része lenne, ugy a jarmiivezeté
képzésben késbbb résztvevik tudasa megalapozottabb lenne, mig azok, akik a
késbbbiekben nem vesznek részt ilyen képzésben életiik soran legalabb egyszer
kételezben elsajatitanak az alapokat.

e Azonban nem elég csupan a KRESZ szabalyok ismerete és betartasa. Az
Oktatas nem csak a paragrafusokrol, hanem a t6bbi kbzlekedd szokasanak,
varhaté viselkedésének ismeretérdl, a védtelen (gyalogos, kerékparos)
kbzlekedbk segitésérdl (Bécsi egyezmény115), a tébbi fél hibainak toleralasarol,
tehat a teljes k6zlekedési kultararol kell, hogy szoljon.

2. Felnéttek képzése

2.1. Fiatal felno6ttek és jarmiivezeto képzés

Jellemzden a fiatal felnbttek szereznek jogositvanyt, az idésebbek koérében ez mar

kevésbé gyakori. Jelenleg a gépjarmivetéi képzés csupan érintélegesen foglalkozik

a kerékparos kozlekedéssel, ugyanakkor szukséges, hogy a gépjarmiivezetdk

jobban megismerjék varhatdé mozgasukat és a vellik szembeni helyes viselkedést, a

kerékparosokra vonatkoz6 szabalyokat. A kdzlekedéshez kapcsol6dd hitrendszerek

még konnyen formalhatok ezen korosztalyban és ez az egyik legfogékonyabb réteg a

kerékparozasra.

Javasolt tevékenységek:

o A jarmiivezetdi képzésben hangsulyos elemként jelenjen meg a kerékparos

kbzlekedés ismeretanyaga.

2.2. Kozépkoruak

A jogositvannyal mar rendelkezd, aktiv gépjarmivezet6k tovabbi ismereteinek

bbvitésére szervezett, kotelez6 oktatasi keretek kdzott mar nincs lehetéség, mas

csatornakon keresztll szikséges eljuttatni szamukra a megfelel6 ismeretanyagot a




kozlekedési szabalyok valtozasairdl, a helyes kozlekedési ismeretekrél. Napjainkban
a medianak van talan a legnagyobb hatasa az emberek életmddjara, azon belll a
kozlekedési szokasokra is. Rendkivll hatasos kulfoldi televizios kampanyok példai
sorakoznak, melyekbél csak elvétve szemezget a hazai gyakorlat (Itthon a
motorkerékparosok baleseti kockazatairdl szolnak elsédlegesen az ilyen jelegi
kampanyok). Egy hosszu tavu, atfogd, rendszeres megjelenésil, a biztonsagos és
tolerans kozlekedést célzd6 kampany, mely jelentds meértékben épit a kulonféle
meédiumokra is, hatassal lehetne ezen célcsoport kozlekedési szokasainak
befolyasolasara. Ezen belul formalhatdo lenne a kerékparosok kozlekedése,
szabalykOvetése, valamint a gépjarmivezetdok kerékparosokkal szembeni
viselkedése is.
Ez a korosztaly a potencionalis kerékparozok rétege, sok kozottuk a ,szeretnék,
de...” attitidi kozlekedd, akiket legkulonfélébb félelmeik gatolnak abban, hogy
kerékparozzanak. Ezen félelmek természetesen a tobbi korosztalyban is
megdfigyelhetéek, de ebben a korosztalyban még érdemes formalni 6ket, ha
nehezebben is megy, mint a fiatalabb rétegeknél. Nemzetkdzi példak léteznek
kerékparos oktatd tevékenységet veégzd szervezetekre, ahol kifejezetten ezen
korosztalyt igyekeznek bevezetni a kerékparos, illetve a kozlekedési ismeretekbe.
Javasolt tevékenység:
e Komplex ismeretterjeszté, szemléletformalé kampanyok kidolgozasa a
kbézmédiumok bevonasaval.
e A csaladoknak fontos szerepe lehet a kbzlekedésbe nevelés formalasaban is,
elérésiik e célbdl is fontos.
2.3. Idések, nyugdijasok
Az adatok alapjan az idések kozlekedési balesetbeli halalozasi kockazata 16 %-kal
magasabb, a 65 év alatti korosztaly atlaganal. Az orszagonkénti 6sszehasonlitas
adatai pedig azt mutatjak, hogy az egyes tagallamok kozott hatalmas kulonbségek
vannak az id6és emberek kozlekedésbiztonsaganak vonatkozasaban117. Az
id6ésebbek esetében nem csak az a fontos, hogy ismerjék és figyelembe vegyék sajat
korlataikat, hanem a tobbi kodzleked6 részérdl is szikséges az elfogadasuk,
segitésik, hiszen korosztalyi szempontbdl, a gyermekek mellett, 6k a leginkabb
védtelen kozlekedbk. Az idéseket — eltérd tanulasi szokasaikbol fakaddan is — mas
szempontrendszer szerint kell megkdzeliteni, kilon 6ket célzé6 programokkal és
kampanyokkal.
Javasolt tevékenység:
o Képzési modszertan kialakitasa az idbéskoruak szamara késziilé kbzlekedési
programokhoz.
e [smeretterjeszts, szemléletformaloé kampanyok a k6zmédiumok bevonasaval.
o A tbbbi kbzlekedd ismereteinek bévitése az idéskoruakkal szembeni helyes,
tolerans viselkedeésrol.
3. Szakmai képzések
A szakmai képzések nagy mértékben kell, hogy tamaszkodjanak a gyakorlatban
el6forduld problémakra, kialakuldban 1évé kozlekedési kulturara, amelyhez a civil
szervezetek adhatnak tampontot.
3.1. Beruhazdék, Tervezok
A kozlekedéssel foglalkozod szakembereknél fontos lenne valamilyen tovabbképzés,
a nemzetkozi pozitiv példak ismerete, azok felhasznalasi lehet6ségeiben vald
jartassag. A fels6oktatasi intézményekben mar szerepel a kerékparos
kozlekedés a tananyagban, azonban a korabban diplomat szerzett
szakemberek esetében hianyosak lehetnek az ismeretek. A képzéseknél a




legfontosabb az integralt szemlélet, miszerint a kerékparos kozlekedés a kozuti

kozlekedés szerves része, a teljes kozlekedési rendszer egyik alkoté eleme. igy

szinte minden kozlekedési beruhazas kapcsan a kerékparos kozlekeddkkel is

foglalkozni kell, az ilyen iranyu ismeretek hianya, a rossz szemlélet komoly karokat

okozhat. A tovabbképzésre j6 példa a Magyar Mérndki Kamara Kozlekedési

Tagozata altal 2012-ben els6 alkalommal inditott Kerékparos Tervez6i Mesteriskola.

Javasolt tevékenység:

e Tovabbképzések, szakmai konferenciak szervezése, azokon valo aktiv részvétel.

e Kerékparos referens alkalmazasa kormanyzati intézményeknél (feladatkérének
részletes meghatarozasa sziikseges)

3.2. Uzemeltetdk, Fenntartok

Az Uzemeltetés, fenntartas altalanos problémat jelent a hazai kerékparforgalmi

letesitmények tekintetében, melynek részletei a 7. fejezetben szerepelnek.

Mindenképpen szikséges a fenntartoknak, hogy ismerjék a kerékparral kdzleked6k

elvarasait, a pozitiv nemzetkozi példakat. Az egyes fenntarté 6nkormanyzatok, illetve

Magyar Kozut Kerékparos Referenseinek allando tovabbképzése elengedhetetlen.

Javasolt tevékenység:

e Tovabbképzések, szakmai konferenciak szervezése, azokon valo aktiv részvétel.

o Kerékparos referens alkalmazasa (feladatkérének részletes meghatarozasa
szlikséges)

3.3. Engedélyez6 Hatésagok

Az épitési és forgalombahelyezési engedélyeket kiado hatdosagok részérdl sem elég

csupan a vonatkozo jogszabalyok ismerete és szd szerinti betartasa, betartatasa.

Ismernilk szikséges a jelenlegi kerékparforgalmi létesitmények hianyossagait mind

a kerékparosok, mind a tobbi kozleked6t érintéen, valamint a helyes, jol és

biztonsagosan miikodd hazai és nemzetkozi példakat.

Javasolt tevékenység:

e Tovabbképzések, szakmai konferenciak szervezése, azokon valo aktiv részvétel.

3.4. Rendodrség

A hazai gyakorlat szerint a rendérok fellépése nem egységes a kerékparral

kozlekedbkkel szemben, sok a szubjektiv elem (pl. ittas allapotban a kerékpar

vezetésre valdo alkalmassag megitélése). Egységes, kozponti iranymutatasra,

oktatasra és szamonkérésre van szikség mind a kozuti ellenbérzésekre, mind a

balesetek megitélésére, helyszinelésére vonatkozban. Karos az a gyakorlat, amikor

csak formailag ellenérzik a kerékparosokat.

Javasolt tevékenység:

o Egységes kbzponti iranymutatas, oktatas.

e A helyes magatartas ellenérzése, szamonkérése.

o Kerékparos rendéri szolgalat kialakitasa

3.5. Oktatok, Képzok képzése

Fontos az oktatasokon, képzéseken résztvevék képzése mellett a képzdk

ismereteinek folyamatos bdvitése, aktualizalasa. Kiemelten fontos ebben a

témakorben a gépjarmi vezetbk oktatdinak széleskorl tajékozottsaga, hiszen

objektiven a legnagyobb baleseti kockazatot a gépjarmivezet6k jelentik a

kozlekedésben.

Javasolt tevékenyseég:

o Egységes oktatas, tanterv kiterjesztése.

o Az oktatas szinvonalanak ellenérzése, szamonkérése.

3.6. Kerékpar Miiszerész, Kerékpar Szereld



A kerékparok muiszaki allapotanak javitasa eérdekében sziukséges, hogy a
kerékparokat forgalmazo, javitd egységekben képzett szakemberek
tevékenykedjenek. Létezik hazankban OKJ-s Kerékparszerel6 tanfolyam, azonban
nem kotelez6 érvényl és ennek megfeleléen nem is ellen6rzott a kerékparral
foglalkozd eladok, szerel6k szakképzettsége. Ez felel6sségi problémakat vet fel
abban a kerékparok meghibasodasa miatt eléfordulé balesetek soran.

Javasolt tevékenység:

o Kotelezb szakképzés, meghatarozott tananyaggal és vizsgaval

e A szakmaban dolgozok ellenérzese

3.7. Kerékparos oktatok, Turavezetok

A kerékparozast oktatok, turavezetbk ismeretei ki kell, hogy terjedjenek a
kerékparozasi, mlszaki, alapvetd tajékozédasi és KRESZ ismereteken felll bizonyos
mértékig az oktatasi, pedagodgiai ismeretekig is. Hazankban létezik Kerékparos
Turavezetd Tanfolyam, azonban barki szervezhet kerékparos turakat. Ezen
kérdéskor nincs jogilag rendezve, szabalyozasa azonban tovabbi problémakat vetne
fel (mi szamit egyaltalan kerékparos turanak), igy a képzések kotelezbévé tétele
helyett inkabb azok népszerisitése ajanlott.

Javasolt tevékenység:

o Kerékparos oktatok képzése, iskolai testneveld tanarok tovabbképzése

o Kerékparos turavezetbi képzések szervezése, tamogatasa, nepszerliisitése

Az Orszaqos Kerékparos Stratéqgia és Halozati Terv alapjan




