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Tagi tajékoztat6 2020-XV.

1. Kozlemény (https:/ /aktivmagyarorszag.hu/)
»Kerékparos tarazas jarvany idején? Bringazz felelsen!

a Magyar Kerékpdros Szovetség, a Magyar Kerékpdrosklub, a Magyar Kerékpdros
Turisztikai Szovetség, az Aktiv- és Okorturisztikai Fejlesztési Kozpont, valamint
a Magyar Kerékpdripari és Kereskedelmi Szévetség kozos kézleménye

Ismert bringas mondas, hogy ,,rossz id6 nincs, csak rossz felszerelés!” Az idén ennél egy
kicsivel bonyolultabb a helyzet. A jarvanyveszély miatt bevezetett korlatozasok joforman
teljesen beszikitik a mozgasteriinket — a sz6 szoros értelmében. Ugyanakkor fontos a
szabad levegd és a mozgas, a jo fizikai allapot megdrzése és a bezartsag mentalis
kovetkezményeinek ellensilyozasa szempontjabdl egyarant. Ha kimozdulasra vagyunk, a
lehet6ségek atmenetileg — nem tudjuk még pontosan, mennyi idére — a sétara, a futasra, a
kutyasétaltatasra és végul, de nem utolsésorban a kerékparozasra korlatozédtak.

Szabad-e a veszélyhelyzet ideje alatt bringazni, kerékparturazni?

Az egyéni szabadtéri sportok gyakorlasa engedélyezett. Koztertileten, nyilvanos helyen,
illetve a szabadtéri sportpalyakon az egyéni szabadidds sporttevékenység — killonosen
tutas, gyaloglas, kerékparozis — gyakorlasa megengedett.

Kerékparozni olyannyira szabad, hogy a Magyar Természetjaré Szévetség ajanlasai
kozott is szerepel, hogy aki turazni késziil, az tomegkozlekedés helyett inkabb autoval
vagy kerékparral induljon atnak.

A kerékparozas a fertézésveszélynek legkevésbé kitett aktiv tevékenység: A kerékparunk
kormanyan kivil szinte semmilyen targyat nem kell megfognunk, nem kertlink témegbe,
a szabad leveg6n, ahol egyedill vagy néhany tarsunkkal egytitt tekertink, a fert6zésveszély
lényegesen kisebb, mint zart térben, ahol masok kozelségében vagyunk.

Szabad-e szervezett taran részt venni, teljesitménytiran elindulni?

Nem. A jogszabaly szerint koztertleten, illetve nyilvanos helyeken tilos a csoportosulas,
illetve a gytlekezés. Semmiféle rendezvényt és gytlést nem lehet tartani. A jogszabaly
kifejezetten az egyéni sportolast engedi meg, e korben emliti példaként tobbek kézott a
kerékparozast. A csoportosulasra, a gytilekezésre és a rendezvény tartasra vonatkozé
tilalmak szabalyai nyilvanval6an vonatkoznak a kerékparozasra is. Ugyanakkor az sem
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szerencsés, ha valaki teljesen egyedil indul utnak, mert ha valami probléma adédik, nincs,
aki segithetne a bajba jutott bringasnak.

A Kormany rendelete a ,,csoport” fogalmat szamszerdien nem hatirozza meg. Am abbdl
a rendelkezésbol, amely kozteriileten, nyilvanos helyen, valamint a sportpalyakon a
csapatsportok — kiilondsen a labdaragas, a jégkorong, a kézilabda, a kosarlabda, a
roplabda — gyakorlasat hatarozottan megtiltja, arra lehet kévetkeztetni, hogy egy street
basketball meccs 2 x 3 jatékossal, vagy egy kispalyas labdartigé mérkézés 2 x 5 jatékosa,
azaz legalabb 6-10 f7 mar csoportosulisnak szamit.

Egy szervezett teljesitménytira, ahol van nevezés, regisztracio, a tura végén pedig
eredményhirdetés egyértelmutien rendezvénynek minésil, ami kifejezetten tilos.

Milyen szolgaltatasokat talal a bringas, a kerékparos tura kézben? Hol lehet
¢lelmiszerhez, meleg ételhez, innivalohoz, frissit6hoz jutni, és hol lehet wc-t
hasznalni?

A bevasarlokozpontok és a kulonb6z6 tizletek — igy a kerékparboltok, szervizek is — este
19.00 oraig nyitva tarthatnak. A gyogyszertarak és a benzinkutak korlatozas nélkdl nyitva
lehetnek. Az éttermek vendéget ugyan nem fogadhatnak, de a vendégek a megrendelt étel
elvitele céljabol, értelemszertien az ehhez sziikséges ideig ott tartézkodhatnak.

Mik azok a szolgaltatasok, amelyek nem hozzaférhet6ek a veszélyhelyzet idején?
Es melyek a tovabbra is latogathat6 attrakciok?

Bizonytalan ideig zarva tartanak a szabadtéri attrakciok (allatkertek, vadasparkok, nemzeti
parkok latogatokozpontjai, kisvasutak, kalandparkok, vidamparkok, korcsolyapalyak), és
a kilonbo6z6 kulturalis intézmények (muzeumok, konyvtarak, egyéb kozosségi terek).

Ebbdl kévetkezik, hogy a szabadon allo, ingyen megtekinthetd latnivalok (természeti
képz6édmények, templom- és var romok, kilatok) maradtak latogathatéak. Vedd célba
inkabb a Egyénként is érdemes a kevésbé népszert célpontokat.

Lehet-e szallashelyet talalni, foglalni tébbnapos bringatarahoz?

Nem. A szallashelyeken kizarélag az tizleti, gazdasagi, tovabba oktatasi tevékenység
céljabol érkez6 személyek tartozkodasa megengedett. Mas vendégek nem lehetnek a
szallashelyeken. A jogszabaly nem csak a szallodakra, hanem altalaban, mzndenféle
szalldshelyre vonatkozoan megtiltja a nyitvatartast.

Kell-e maszkot viselni bringazas kézben?

www.ketosz.hu www.facebook.com/ketosz fotitkar @ketosz.hu



http://www.ketosz.hu/
http://www.facebook.com/ketosz
mailto:fotitkar@ketosz.hu

é ~ Kerékparosbarat Telepiilések

Orszagos Szovetsége
Hungarian Federation of Bicycle-friendly Towns and Villages (HUFBT)
5630 Békés, Petofi utca 2.

Sporttevékenység soran, valamint a parkokban, illetve zoldteriileteken a maszk viselése
tovabbra sem kotelez6. A Kormany rendelete szerint ,,egyéni szabadidés sporttevékenység’
kiilonosen a futas, a gyaloglas és a kerékpdrozds. Tehat kerékparozas kozben nem kell
maszkot viselni.

Azonban barmely tzletbe, bevasarlokozpontba, vendéglatdhelyre, izemanyag-
tolt6allomasra valo belépéskor, tovabba tomegkdzlekedési eszk6zon (pl. a Bahart hajoin)
és annak megall6jaban is a maszkot (orvosi maszkot, munkavédelmi maszkot, illetve
textil vagy mas anyagbol késziilt maszkot) fel kell tenni, mégpedig olyan moédon viselni,
hogy az az orrot és a szajat folyamatosan elfedje.

Mire kell kiillonésen figyelni az 8szi, téli idGjarasi kériilmények kézott?
Osz van, hamarosan tél, ezért kiilonosen fontos:

o Megfelel6 Gszi, téli ruhazat!

« Lathatosag, els6, hatso vilagitas (koran sotétedik!), ha borus, sziirke id6 van, akkor
nappali hasznalat is ajanlott.

« Folyadék és minimalis ennival6 legyen Nalad! (iso szeletek, vagy szendvics)

« Fokozott 6vatossag, vigyazat, ilyenkor jobban csuszik, ne most kertilj kérhazbal
(sisak!)

Mit kell még figyelembe venni kerékpartura tervezésekor? Mire kell még figyelni
bringazas kézben?

Minél kotrlatozottabbak a lehetéségeink a kimozdulasra, annal inkabb felértékel6dik a
kerékparozas, mint jogszabalyi keretek k6zott megengedett lehetéség. Bringazzunk
felel6sen!

« Betegen, vagy csak, ha gyanakszol ra, hogy beteg leszel, ne indulj utnak!

« Ha nem vagy gyakotlott téli tarazo, ne most kezdd el!

o Ha mar atestél a Covid fert6zésen, barmiféle fizikai aktivitas megkezdése el6tt
konzultaj kezel6orvosoddal!

o Thra el6tt a szokottnal is gondosabban vizsgald at a kerékparodat és a
felszerelésedet! Ki tudja, hol talalsz segitséget, ha technikai problémad adodik.

o Indulas el6tt tajékozod)! Deritsd fel pontosan, hogy a tervezett tirad utvonalan
mely szolgaltatasok elérheték, melyek nem.

o Kerild a felkapott helyeket, valassz kevésbé ismert célpontokat.

o Keriild a tomegkozlekedést. A turad kiindulépontjat autéval vagy bringaval
kozelitsd meg!
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o Lehetdleg ne indulj utnak teljesen egyediill A lehet legkisebb létszamu, de
legfeljebb 4-6 {6s tarsasagban indulj kerékparturara. A legbiztonsagosabb, ha csak
a Veled egy haztartasban él6kkel turazol.

« Figyelj ra, hogy feltoltott telefonnal indulj el! A hidegben el6bb mertilnek a
telefonok, ezért érdemes akar powerbankot magaddal vinned.

« Akirhova mész, ne aludj ott. (Mar ha egyaltalan talalnal szallashelyet.) Ugy tervezd
meg a turadat, hogy este 20.00 6rara biztonsaggal hazaérj!

o Turazas kézben is tartsd meg a legalabb 1,5 méteres (vagy nagyobb) tavolsagot!

Kapcsolédo anyagok:

A veszélyhelyzet idején alkalmazandé védelmi intézkedések masodik titemérdl szolo
484/2020. (XI. 10.) Korm. rendelet
http://kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF /hiteles /mk20242.pdf

https://bringasport.hu/2020/11/15/nezok-nelkul-de-rendezhetok-kerekparversenyek/

https://www.turistamagazin.hu/hir/a-termeszetjarokat-is-erintik-a-jarvanyugyi-
kotlatozasok/

2. Egyeztetés

Tisztelt Tagtarsak!

Szovetséglink is meghivast kapott egy, a kerékparos kozlekedéssel kapcsolatos szakmai
egyeztetésre. Az egyeztetésen Sztaniszlav Tamas kollégank vett részt, {gy a részletekrol a
kés6bbiekben szakmai titkar ur fog (remélhetSleg mar személyesen) beszamolni, addig is
mellékletként csatoltam az el6terjesztést és a témak vazlatat.

., Ldrgy: Meghivds egyeztetésre

T. Mindenki,
Kedpes bringas kollégdk!

Mint talin tudjatok, a Pdrbeszéd komolyan veszi a kerékpdrozds, és kiilondsen a ferékpdros
kizlekedés digyét, amit nemcsak Kardcsony Gergely fvdrosi és dnkormdnyzati vegetdink  helyi
intézkedéser, hanem parlamenti frakcionk kegdemeényezései is szolgdlni igyekeznek. Reméljiik, hogy

nemcsak a kormdnyvdltds utdn, de addig is lebet - legaldbb résleges - eredményeket elérni egen a téren.
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A kizelmiilthan egy batdrozati javaslatot (LLINK) nydjtottunk be azg Orszdaggyilésnek (nagyban
tamaszkodva a Kerékpdroskinb javaslataira) a kerékpdros kolekedés anyagi tamogatdsdrol, amit
nemsokdra az, illetékes bizottsdg is targyalni fog.

Ennek apropdjan, de nem kigdrdlag exzel a s3iiken vett kérdéssel kapesolathan szeretnénk egyeztetésre
hivni titeket. Meggyozidésiink, hogy a kormdnyzati és onkormdnyzati politikdban is nagyobb sillyal
kellene fkezelni a kerékpdros iigyeket, a jo politika pedig ax érintettekfel és sgakértokkel vald
egyeztetésnél kegdidik.

Kivdanesiak vagyunk rd, ti mely kérdéseket tartjitok a legfontosabbnak, mely teriileteken ldtjdtok
leginkdbb siirgetonek az elorelépést, és milyen formaban latndtok legszerencsésebbnek a civilek, ipardgi
szereplok, helyi és orszdagos dontéshogok koot egyextetéseket.

Az online taldlkozdra jovi hét kozepén keriilne sor; kérlek, a legtibbeknek alkalmas iddpont
megtaldlasaboz, toltsétek ki a kivetkezd linken a doodle-t:
bttps:/ [ doodle.com/ poll] axag2iyzih6rig96 tutm _source=pollutm medinm=1link

A wvisszajelzések alapjan péntek reggel hirdetiik meg a taldlkozot, és kiildjiik hoxzd a linket.

Az egyeztetésre meghivot kapnak:
Magyar Kerékpdripari és Kereskedelni S 3ovetség
Magyar Kerékpdarosklub

Rerékpdros Magyarorszdg Szovetség
Kerékpdrosbarat Telepiilések Orszagos S3ivetsége
Magyar Kerékparos S'3ivetség

Udpardi Péter (szakérto, Pirbeszéd Fenntarthatdsag Miihely)

Vig Aurél (szakeérts, tibbszirs palyakerékpdros és orszdgriti bajnok)
Visszajelzéseteket varva, bardtsaggal:

Tordai Bence

vdrosi bringds, frakcidvezetd-helyettes (Parbeszéd)
Temesvari Szilvia

vdrosi bringds, alpolgdarmester (Terézvdros)”

3. Tagdij
Tisztelt Tagtarsak!
A tagdfj mértékét a 2020. majus 25-1 Elnokségi tlésen 1.50 Ft/lakos sszeggel fogadtik
el. Akinek elmaradasa van korabbi év(ek)rdl, a kbzlemény rovatban jelezze, hogy az adott
befizetés (tagdij) melyik évre vonatkozik. K6szonom!
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4. Szakért6i munka
Sztaniszlav Tamas szakmai titkar ur tovabbra is all a teleptlések rendelkezésére
szakmal anyagok, Kerékparforgalmi Hal6zati Terv szakvélemények elkészitése tigyében.
Bévebb informacié: info@ketosz.hu vagy a +36/70/7022114 telefonszamon.
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2020.12.04. Krivik Viktor fétitkar
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